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Pohybova aktivita je nevyhnutna pre zdravy vyvoj dietata, avSak &oraz viac deti sa ve-
nuje pravidelne organizovanej Sportovej ¢innosti 3 a viac krat do tyzdna, pricom vzdy je
potrebné, hlavne u deti, ktoré sa venuju vrcholovému $portu zhodnotit stav kardiovas-
kularneho systému. Nielen z dévodu rizika nahlej srdcovej smrti u Sportovcov, ktora je
medialne znamou témou, ale aj z dévodu, Ze ochorenia srdca, ktoré sa doposial u die-
tata neprejavili pritomnostou symptémov a priznakov sa mézu manifestovat v désled-
ku kombinacie zvy$enej zaZate srdca a naloze katecholaminov, ktoré sa poéas zataze
uvoliuju. V ramci kardiodiagnostiky ide predovSetkym o prevenciu a vyhladavanie deti
s potencialnym rizikom ako su strukturalne ochorenia srdca a poruchy elektrofyziolégie
myokardu a jeho prevodového systému.

Miesto konania: Klinika deti a dorastu JLF UK a UNM - 14, pavilén,

4, poschodie
Termin:
Priprava kurzu Upresnenie terminu Realizacia
marec 2022 april 2022 16.-17.5.2022

Instruktori:

Ing. Eva Kvaltinyova
Mudr. Tomas Buday, PhD.
Mudr. Filip Oleksak, PhD.

Informacie o registracii

Planovany pocet Géastnikov je 6 - 10. U&astnici budu pozvani Klinikou deti a dorastu JLF UK

a UNM. Kurz sa uzatvori po naplneni poctu.

Prihlasky posielajte mailom na info@ozsamedi.sk alebo si vytlacte registracny formular

a poslite postou na adresu Obéianske zdruzenie SAMEDI SK, Kupeckého 3, 821 08 Bratislava.



Obsah

1. Definicia obsahu modulu, jeho naplne, cielov a vystupov.

2. Charakteristika Strukturalnych a funkénych ochoreni srdca vo vztahu k
Sportovej medicine (hypertrofickda KMP, dilatacha KMP, anomalie koronarnych
artérii, obstrukcia vytokového traktu lavej komory, syndréom Marfan, prolaps
mitralnej chlopne, arytmogénny dysplazia pravej komory, stavy po chirurgickej
liecbe vrodenych chyb srdca).

3. ECHO - echokardiografické nalezy pri uvedenych strukturalnych a funkénych
ochoreniach srdca.

4. Specifika elektrokardiografie v detskom veku.

5. Elektrofyziologicka dysfunkcia ako riziko v Sportovej medicine - syndréom
dlhého QT, syndrém kratkeho QT, syndromy preexcitacie, Brugada syndrom
a katecholaminmi vyvolana polytopna komorova tachykardia - priciny,
manifestacia na EKG.

6. Hands-on - hodnotenie EKG zaznamov detskych pacientov s fyziologickymi a
patologickymi nalezmi.

7. Iné rizkové diagnézy v kardiodiagnostike Sportovcov - primarna plicna
hypertenzia, vplyv liekov a stimula¢nych latok na myokard a jeho prevodovy
systém.

8. Postup odberu anamnézy v telovychovnom lekarstve.

9. Fyzikalne vysetrenie srdca (simulator Harvey, simulator KyotoKagaku).

10. Indikacie a metodika kardiopulmonalnych funkénych testov v telovychovnom
lekarstve.

11. Test.

12. Spatna vazba uc¢astnikov modulu - sumativne a formativne hodnotenie
vzdelavacieho programu s cielom zabezpedit ¢o najkvalitnejsie vzdelavanie
pomocou najmodernejsich vzdelavacich postupov.

ID v SLK:

Priezvisko, meno a titul:

Pracovisko:

Adresa pracoviska:

tel.:

e-mail:

podpis

Tymto davam suhlas spolo¢nosti OZ SAMEDI SK, ha spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto formu-
1ari. Data budu spracované v sullade legislativou platnou pre ochranu osobnych tdajov. Poskytnutie osobnych tdajov je
dobrovolné, avsak urcité sluzby a funkcie, ktoré vyzaduju pre svoje fungovanie poskytnutie osobnych udajov, nebudu
bez ich poskytnutia fungovat. Sihlas mozno kedykolvek odvolat mailom zaslanym na info@ozsamedi.sk. Doporucu-
jeme Vam starostlivo prestudovat nase Prehlasenie o ochrane stikromia, kde je podrobne opisané, pre¢o a ako spraco-
vavame Vase osobné udaje.



MODUL1
Endoskopia horného GITu
vyuéba bude prebiehat v mesiacoch 10/2018-01/2019

MODUL 2

Bronchoskopia
vyuéba bude prebiehat v mesiacoh 02/2019-05/2019

MODUL 3

Kardiopulmonalna resuscitacia v pediatrii
(KPR)

vyuéba bude prebiehat v mesiacoch 10/2019-01/2020

MODUL 4
Polysomnografia v detskom veku
vyuéba bude prebiehat v mesiacoh 02/2020-05/2020

MODUL 5

Kardiodiagnostika
vyuéba bude prebiehat v mesiacoch 10/2020-01/2021

MODUL 6

Sledovanie ciliarnej aktivity respiracného
traktu (CILIE)

vyuéba bude prebiehat v mesiacoch 02/2021-05/2021

OZ Samedi SK

Kupeckého 3, 821 08 Bratislava
email: info@ozsamedi.sk
www.ozsamedi.sk



